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CAPITULO 1
INTRODUCCION

La presente obra es un intento de relacionar dos temas conexos, como
son la culpa y el castigo, analizandolos con caracter general, asi como, y
especialmente, en su reflejo en la Literatura universal, particularmente en la
obra de tres escritores culmen en este tema, como son Miguel de Cervan-
tes Saavedra, Fiodor Mijailovich Dostoievski y Franz Kafka. Se realiza un
analisis de la tematica de la culpa y el castigo tanto desde el punto de vista
teorico doctrinal, como en su aplicacion en la trayectoria vital y en los escri-
tos de estas tres figuras insignes de la historia de la Literatura. En algunos
de nuestros trabajos anteriores hemos abordado ya estas cuestiones'. En el

' Maria José FALCON Y TELLA, Derecho y Literatura, prologo de Frangois Ost, Madrid-
Barcelona-Buenos Aires-Sdo Paulo, Marcial Pons, 2015. Recensiones: en International Journal
of Education and Social Science, vol.2, nim. 12, diciembre de 2015, pp.41-43; en International
Journal of Arts and Humanities, vol. 1, nim.4, diciembre de 2015, pp.38-39; por Nuria Cua-
DRADO GAMARRA, en Las Torres de Lucca. Revista Internacional de Filosofia Politica, nim.7,
2015, pp.325-328; por Cristina FUERTES PLANAS-ALEIX, en Foro. Revista de Ciencias Juridicas y
Sociales. Nueva Epoca, vol. 18, num. 2, Afio 2015, pp.528-531; por Isabel Araceli HOyo SIERRA,
en luris Tantum. Revista de la Facultad de Derecho. Universidad Anahuac, México, afio XXX,
nam. 26, Tercera Epoca, 2015. Hay traduccion al inglés, Law and Literature, prologo de Frangois
Osrt, Leiden-Boston, Brill-Nijhoff, 2016. Mas recientemente, ver también nuestro trabajo «El pro-
greso de la Humanidad: Dostoievski y Kafkay, en el Libro Homenaje a Manuel Nuiiez Encabo,
In varietate concordia. Anuario de Derechos Humanos. Nueva Epoca, coordinadores Cristina
FUERTES-PLANAS ALEIX y Fernando FALCON Y TELLA, Instituto de Derechos Humanos, con la
colaboracion del Departamento de Filosofia del Derecho, Facultad de Derecho, Universidad
Complutense de Madrid, vols. 13 y 14, 2012 (aparecido en mayo de 2017), la contribucion en el
vol. 13, pp.213-233. Id., «Delito y castigo en la Literatura», en el Anuario de Filosofia Juridica
y Social. Asociacion Argentina de Derecho Comparado. Seccion Teoria General, Buenos Aires,
Lexis Nexis, Abeledo-Perrot, nim. 40, 2020, pp.213-240.
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presente estudio se trata de realizar una vision mas conjunta y global de las
mismas.

El libro se publicard en su lengua original, el castellano, como nues-
tras dos anteriores monografias en temas juridico-literarios, con la editorial
Marcial Pons, Madrid-Barcelona-Buenos Aires-Sdao Paulo. Habra también
una traduccion al inglés, que se inserta dentro de la coleccion, de la recien-
temente fusionada editorial De Gruyter Brill, International Studies in Law
and Literature, que dirigimos.

Dicha serie comenzo6 su andadura en enero de 2024, con un excelente
volumen de Martin Laclau, profesor emérito de la Universidad de El Salva-
dor de Buenos Aires, contando en 2025 con dos nuevas y magnificas contri-
buciones a cargo, respectivamente, del legendario Richard H. Weisberg y del
catedratico de la Universidad de Valencia y experto en Derecho y Literatura,
Pedro Talavera. A finales del mismo afio sigui6 el volumen 4, escrito por el,
tan versado en estos temas, profesor belga Frangois Ost, con una espléndida
recopilacion de nueve de sus célebres cuentos juridicos, publicados origi-
nariamente en francés por la editorial Dalloz, y de los que hay traducciones
al portugués brasilefio, inglés, italiano y espaiiol. En 2026 saldra a la luz en
dicha coleccion otro volumen, una traduccion del italiano de un ensayo de
M. Paola Mittica, catedratica de la Universidad de Urbino.

Queremos dar las gracias a todos los miembros del Editorial Board de
los ISLL por su inestimable ayuda. Sin ellos, esta empresa no habria sido
posible. También una mencidn especial a la editorial Marcial Pons, que con
su profesionalidad hace de cada uno de sus libros un ejemplar tnico.

Habra también una edicion de esta obra en italiano con Giuffré, Milan.



CAPITULO 2
LA CULPA'

2.1. PERSPECTIVA PSICOLOGICA

El tema del castigo ha sido ampliamente estudiado por la Psiquiatria y la
Psicologia?: ;Son los delincuentes, o al menos algunos de ellos, enfermos?°.

! Maria José FALCON Y TELLA y Fernando FALCON Y TELLA, Fundamento y finalidad de la
sancion: ;Un derecho a castigar?, prologo de Antonio GARCIA-PABLOS DE MOLINA, Madrid, Mar-
cial Pons, 2005. Resefia en Foro. Revista de Ciencias Juridicas y Sociales. Nueva Epoca, Facultad
de Derecho, Universidad Complutense de Madrid, 1, 2005, pp.374-375. Recensionado por: Maria
Eugenia PEREZ MONTERO, en el Anuario de Derechos Humanos, Nueva Epoca, Instituto de Dere-
chos Humanos, Facultad de Derecho, Universidad Complutense de Madrid, 6, 2005, pp. 790-798;
Ana VALERO FERNANDEZ DE PALENCIA, en Foro, Revista de Ciencias Juridicas y Sociales, Nueva
Epoca, Facultad de Derecho, Universidad Complutense de Madrid, 2, 2005, pp.461-463. Hay
traducciones al inglés (Punishment and Culture. A Right to Punish?, por Peter MUCKLEY, Boston-
Leiden, Martinus Nijhoff, 2006. Resefia en: Foro, Revista de Ciencias Juridicas y Sociales, 2,
2005; Martinus Nijhoff Publishers, Catalog Spring 2006, «Human Rights & International Law,
pp- 28y 89; id., Catalog Spring 2007, «Human Rights & International Law», portada y p.34. Re-
censionado por: José Maria CARABANTE MUNTADA, en Archiv fiir Rechts-und Sozialphilosophie,
Band 94, Heft 4, 2008, pp. 547-549; Carissa BYRNE HESSICK, en New Criminal Law Review, 11, 3,
pp-498-503); al italiano (Fondamento e finalita della sanzione: diritto di punire?, por Raffaello
DaL Cor, Milan, Giuffre, 2008) y al portugués (Fundamento e finalidade da sangao: existe um
direito de castigar?, por Claudia DE MIRANDA AVENA, revision de Luiz Flavio GoMEs, Brasil,
Revista dos Tribunais, 2008).

2 Véase Gregory ZILBOORG (1890-1959), The Psychology of the Criminal Act and Punis-
hment, Nueva York, Harcourt, Brace, 1954; Londres, Hogarth Press, 1955; Nueva York, Green-
wood Press, 1968.

3 José Maria RODRIGUEZ DEVEsA (1916-1987), «Tratamiento psiquiatrico en la delincuen-
cian,en R. E. P, 1970, pp. 1121 y ss. Glinter STRATENWERTH, «Strafrecht und Sozialtheraphie», en
Festschrift fiir Bockelmann, 1979.
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La respuesta a esta cuestion depende del concepto de enfermedad que ma-
nejemos®.

A. El delito como conducta desviada

En el Derecho inglés, de 1843 a 1957, las reglas de M’Naghten espe-
cificaban de manera irrefutable cuando nos hallabamos ante una anoma-
lia mental, como modo de defensa frente a las imputaciones criminales.
Para que alguien fuese considerado anomalo a estos efectos respecto a
determinado acto, debia en ese momento sufrir un trastorno mental que le
impidiese darse cuenta de la naturaleza del acto que estaba realizando y de
que se trataba de un acto equivocado. Los trastornos mentales de los que
hablamos son la locura o la incapacidad.

Las anomalias mentales, aunque pueden revestir muy diversas formas,
pueden agruparse en dos grandes categorias, segun su indole mas bien
fisica o psicoldgica. Entre los desdrdenes fisicos se encuentra la demencia.
La confusion, el delirio y la pérdida de capacidad mental, tipicos de la de-
mencia, pueden derivar de una enfermedad fisica, un ataque, algunos tipos
de intoxicaciones, la herencia genética, etc. Entre las categorias fisicas se
englobarian también defectos como la imbecilidad o la idiotez.

El segundo grupo de condiciones, de indole mas bien psicologica, son
agrupables en una serie de subgrupos. El primero de ellos son los desordenes
emocionales, tales como la ansiedad, la depresion o la mania. Un segundo
subgrupo viene constituido por los estados esquizoides, caracterizados por
el pensamiento desordenado o las conductas raras. Un tercer tipo incluye los
estados de obsesion y de compulsion, varias formas de trastornos histéricos
y también las psicopatologias. Los psicOpatas son precisamente un tipo muy
recurrente dentro de los delincuentes, en particular de los reincidentes.

Si este es el espectro de la enfermedad, no todos los delincuentes son
enfermos. Esta es la opinion de muchos médicos, para los cuales para que

4 Véase James Boyd WHITE, The Legal Imagination: Studies in the Nature of Legal Thought
and Expression, Boston, Little Brown and Co. 1973; hay una 2.* edicion abreviada, The Legal
Imagination, Chicago, University of Chicago Press, 1985. Wolters Kluwer ha sacado una 45tk
Anniversary Edition de este libro, Aspen Publishing, 2018, con un nuevo prefacio del autor. Véa-
se el capitulo 3, B, p.173 de la edicion de 1985, sobre «the Insanity Defence and the problem of
defining the criteria of irresponsibility». D. ABRAHAMSEM, The Psychology of Crime, Nueva York,
Columbia University Press, 1960. GIBBENS, «Les problemes posés par le traitement psychiatrique
des delinquants», en Revue de Science Criminelle, 1958. Peter Robert HOFSTATTER (1913-1994),
«Pena y reprochabilidad desde el punto de vista social-psicologico», en Sexualidad y crimen,
trad. castellana de Enrique GIMBERNAT, Madrid, Reus, 1969. Nicholas N. KiTTRIE, The Right to Be
Different: Deviance and Enforced Therapy, Baltimore-Londres, The John Hopkins Press, 1971.
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el autor de una ofensa se considere mentalmente enfermo su caso tiene que
entrar en alguno de los supuestos de los libros y manuales de Psiquiatria.

Otro modo de acercarse al problema en cuestion es el freudiano, que
habla del inconsciente, los impulsos instintivos bésicos, la sublimacion y la
represion, el complejo de Edipo, el principio del placer y el de la realidad,
la formacion del super ego y la idea de que el concepto de culpa precede
al delito, explicando este como una busqueda de autocastigo y autopuni-
cion’. Conforme a esto, se pueden encuadrar las acciones delictivas como
consecuencia de estados emocionales desviados respecto a las conductas
normales. Los delincuentes, se dice, son individuos que sufren anomalias
de caracter, derivadas de una erronea relacion entre el Id, el Ego y el Su-
peryo (o Superego). Como consecuencia de un entorno emocional no sa-
tisfactorio o de traumas, especialmente en la infancia, se puede desarrollar
un superyo inadecuado. Desde esta perspectiva los delincuentes son como
nifios grandes, cuyos instintos basicos no se encuentran controlados, o que
tienen un complejo de Edipo resuelto de una manera poco satisfactoria, lo
que conduce a una respuesta patologica frente a la autoridad. También se
darian casos en los que alguien comete una ofensa porque desea el castigo.
El sentimiento de culpabilidad que yace en esos supuestos puede tener su
origen, segun el Psicoandlisis, en experiencias sexuales tempranas. Tam-
bién un individuo puede tener una fijacion con la etapa infantil o la familia
y llegar a robar para tratar de mantenerse acorde con ellas®.

Existen igualmente doctrinas afines de aplicabilidad general. Asi, mu-
cha gente relaciona los instintos criminales con carencias afectivas en la
infancia —por ejemplo, la separacion de la madre, el sufrir su rechazo o
la falta de su afecto—. Uno o varios de estos factores desencadenarian
un trastorno psicologico y podrian producir posteriormente un comporta-
miento delictivo.

Habria otras teorias que fundamentan en el sustrato fisico las respues-
tas anomalas a la hora de actuar. A este respecto, cabe destacar la teoria de
los actos reflejos, como respuestas a estimulos externos. Cuando un esti-
mulo externo incide sobre nuestros sentidos, por ejemplo, una corriente de
aire sobre un ojo abierto, la excitacion sensorial llega al cerebro y produce
una respuesta, en ese caso, el parpadeo. Pero también cabe la inhibicion,
que es un mecanismo de defensa ante la excitacion. Ambos procesos —
excitacion e inhibicion— juegan como las dos caras de la misma moneda.

5 Jacques Lacan (1901-1981), «La metafora del sujeto», en Introduccion tedrica a las fun-
ciones del psicoandlisis en criminologia, Buenos Aires, Homo Sapiens, 1978.

¢ Diego-Manuel LuzON PERA, «Prevencion general y Psicoanalisis», en Derecho Penal y
Ciencias Sociales, Barcelona, Mir, 1982, pp. 149 y ss.
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Si en el ejemplo puesto oigo una explosion cada vez que mi ojo recibe
una corriente de aire, llegara un momento en que asociaré instintivamente
ambos fenomenos y parpadearé¢ al oir el ruido, aunque no haga viento. Del
mismo modo que en la respuesta del parpadeo, algo similar ocurre con el
comportamiento humano y con el delito en general. Si un nifio cada vez
que comete una mala accion es castigado, llegara un momento en que aso-
cie el mal causado con el castigo, como sentimiento no placentero, y tra-
tard de no sufrir el segundo evitando el primero. Se acostumbrara a sentir
pena y temor ante las acciones ofensivas y, de modo inconsciente, tratara
de evitarlas. Pero, si no recibimos esa reprobacion desde la infancia, no
asociaremos el mal con el castigo.

Cabria citar otros dos factores que influyen en los comportamientos
desviados: la herencia genética 'y el ambiente. Ambos determinan nuestro
comportamiento y disminuyen el grado de libertad de nuestras respuestas
ante los estimulos. Por poner otro ejemplo, si alguien es como consecuen-
cia de la herencia o de factores ambientales un neurdtico o si alguien ha
adquirido una serie de patrones de conducta erréneos y proclives al delito
porque se haya criado en un ambiente marginal o cercano al crimen, esto
influira en su conducta. Cuando esa persona se convierte en un criminal
normalmente es porque ha estado en contacto con patrones de conducta
criminales y porque no ha vivido conforme a los canones de conducta
normales ante la ley.

A menudo estos factores, individuales y sociales, actuan entremezcla-
dos, interaccionando: Los delincuentes son lo que son como consecuencia
tanto de componentes personales como sociales. Esto se explicaria tanto
en términos de categorias freudianas como a través de la nocion social de
«anomiay. Si el delincuente sufre desarreglos freudianos, el Psicoanalisis
y la psicoterapia son lo indicado. Por su parte, si el delito es consecuencia
de factores sociales, la terapia conductista seria la adecuada’.

Las explicaciones médico-psiquiatricas de la delincuencia se refieren a
ella como a una conducta desviada, utilizando etiquetas, como las de «hi-
peractividad» y «sociopatia», usando test de medicion como el Minnesota
Multiphasic Personality Inventory (MMPI), en los Estados Unidos, y ex-
plicaciones causales basadas en la teoria de la privacion, en Gran Bretana.
En ambos paises, y en muchos otros, se considera que existen factores
relacionados con la educacion en una subcultura, o la privacion del carifio

” Ted HONDERICH, Punishment. The Supposed Justifications, Harmondsworth, Baltimore,
Maryland, Penguin Books, 1969 (edicion por la que citamos). Edicion revisada, Harmondsworth,
Baltimore, Maryland, Penguin Books, 1976. Hay una edicion anterior: Londres, Hutchinson,
1969; Harmondsworth, Penguin Books, 1984; hay una edicion revisada en Cambridge, Polity,
1989, pp. 96-103.



