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0. 
INTRODUCCIÓN

La determinación de las ganancias y pérdidas patrimoniales

La regla general para la determinación del importe de las ganancias o 
pérdidas patrimoniales la encontramos en el artículo 34 de la LIRPF, el cual 
establece que el importe será:

•	 En el supuesto de transmisión onerosa o lucrativa: la diferencia entre 
los valores de adquisición y transmisión de los elementos patrimonia-
les.

•	 En los demás supuestos: el valor de mercado de los elementos patri-
moniales o parte proporcionales, en su caso.

Ahora bien, antes determinar la ganancia o pérdida patrimonial será nece-
sario verificar una serie de cuestiones previas:

•	 En primer lugar, debe verificarse si realmente existe una ganancia o 
pérdida patrimonial, esto es si encaja en el concepto que se establece 
en el artículo 33 de la LIRPF.

•	 Verificar si estamos ante un supuesto de inexistencia, no sujeción, 
exención o pérdida no computable.

•	 No toda ganancia o pérdida obliga a presentar declaración del IRPF, 
por eso antes de realizar el cálculo debe verificarse el régimen del ar-
tículo 96 de la LIRPF y determinar si existe obligación de declarar la 
renta obtenida.

•	 Antes de realizar el cálculo, debe determinarse en qué ejercicio deben 
imputarse porque ello condiciona la compensación, la tarifa aplicable 
y la posible interacción con otras rentas del mismo año.

•	 Identificar si se integran en la renta general o en la renta del ahorro.

•	 Finalmente, comprobar si existe algún régimen especial o regla espe-
cífica que deba aplicarse.

Como hemos señalado, las ganancias o pérdidas patrimoniales se deter-
minan, con carácter general, por la diferencia entre los valores de adquisición 
y transmisión o, en determinados supuestos, por el valor de mercado. Ahora 
bien, junto a estas reglas generales, la LIRPF establece una serie de normas 
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específicas de valoración para aquellos supuestos en los que la alteración 
patrimonial presenta particularidades que exigen una solución legal propia. 
Este régimen especial se contiene, fundamentalmente, en el artículo 37 de la 
LIRPF, que actúa como precepto central en esta materia.

Este precepto recoge un catálogo de supuestos específicos a los que la ley 
impone un criterio específico de cuantificación de la ganancia o pérdida pa-
trimonial. Entre esos supuestos se encuentra, entre otros, las transmisiones 
onerosas de valores admitidos a negociación, las transmisiones de valores no 
cotizados, las operaciones con instituciones de inversión colectiva, las apor-
taciones no dinerarias, la separación de socios y disolución de sociedades, 
las fusiones y escisiones, los traspasos, las indemnizaciones por siniestros, 
las permutas, la extinción de rentas vitalicias o temporales, las transmisiones 
a cambio de renta, la transmisión o extinción de derechos reales de goce o 
disfrute sobre inmuebles, las incorporaciones de bienes o derechos que no 
deriven de transmisión, las operaciones en mercados de futuros y opciones, 
transmisiones de elementos afectos a actividades económicas.

Cuestión importante en la determinación de la ganancia o pérdida patri-
monial es la aplicación de los coeficientes de abatimiento en los supuestos 
de bienes adquiridos antes del 31 de diciembre de 1994. La disposición tran-
sitoria novena de la LIRPF prevé una reducción, sobre la parte de la ganancia 
patrimonial generada con anterioridad al 20 de enero de 2006, entendiendo 
por tal, la parte de la ganancia patrimonial que proporcionalmente corres-
ponda al número de días transcurridos entre la fecha de adquisición y el 19 
de enero de 2006, ambos inclusive, respecto del número total de días que 
hubiera permanecido en el patrimonio del contribuyente. Este régimen tran-
sitorio resultará de aplicación a los elementos patrimoniales no afectos a ac-
tividades económicas adquiridos antes del 31 de diciembre de 1994.
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1. 
ALGUNOS ASPECTOS BÁSICOS A 

CONSIDERAR ANTES DE DETERMINAR 
EL IMPORTE DE LA GANANCIA 

O PÉRDIDA PATRIMONIAL 

¿Qué debe tenerse en cuenta a la hora de calcular 
ganancias y pérdidas patrimoniales en el IRPF?

Antes de cuantificar una ganancia o pérdida patrimonial en el IRPF con-
viene verificar una serie de cuestiones previas: si realmente existe una altera-
ción patrimonial, si debe declararse, en qué ejercicio se imputa y en qué parte 
de la base imponible se integra.

Este examen preliminar es decisivo porque la LIRPF no somete a tributa-
ción de la misma forma todas las variaciones patrimoniales. En particular, 
debe distinguirse entre los supuestos en que existe una verdadera ganancia 
o pérdida patrimonial, aquellos en los que la ley declara que no existe altera-
ción patrimonial o que no hay ganancia o pérdida computable, y los casos en 
que la renta, aun existiendo, puede quedar exenta o excluida de gravamen 
por reinversión.

Atendiendo a lo dispuesto en el artículo 33 de la Ley 35/2006, de 28 de 
noviembre, en adelante LIRPF, podemos definir las ganancias y pérdidas pa-
trimoniales como las variaciones en el valor del patrimonio del contribuyente 
que se pongan de manifiesto con ocasión de cualquier alteración en su com-
posición, salvo que se califiquen como rendimientos.

Cuestiones previas antes de determinar su importe

1. Comprobar si existe realmente una ganancia o pérdida 
patrimonial

El primer paso consiste en verificar si la operación o hecho producido en-
caja en el concepto del artículo 33.1 de la LIRPF, y para ello debe comprobar-
se que concurren los siguientes requisitos:
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•	 Variación de valor del patrimonio del contribuyente.

•	 Alteración en su composición.

•	 Inexistencia de norma legal que exceptúe la ganancia o la haga tribu-
tar como rendimiento.

La jurisprudencia ha recordado que para apreciar la existencia de una ga-
nancia o pérdida patrimonial deben concurrir tres elementos: variación en el 
valor del patrimonio, alteración en su composición y ausencia de una califi-
cación legal específica como rendimiento. Así lo resume la STS n.º 135/2023, 
de 6 de febrero, ECLI:ES:TS:2023:301, al señalar esos tres presupuestos de-
finitorios del artículo 33.1 de la LIRPF.

A TENER EN CUENTA. La comprobación de este presupuesto lógico debe ha-
cerse antes de acudir a las reglas de valoración de los artículos 34 y siguientes 
de la LIRPF, porque estas solo operan una vez constatada la existencia de una 
alteración patrimonial fiscalmente relevante.

2. Verificar si estamos ante un supuesto de inexistencia, no 
sujeción, exención o pérdida no computable

Incluso existiendo una alteración patrimonial en sentido económico, la ley 
puede excluir total o parcialmente su gravamen. Por eso, antes de calcular 
importe alguno, debe analizarse si concurre alguno de los supuestos del artí-
culo 33 de la LIRPF o de otras disposiciones especiales.

Entre otros casos, la ley contempla supuestos en los que no existe altera-
ción en la composición del patrimonio, otros en los que no existe ganancia 
o pérdida patrimonial y otros en los que, aun existiendo, la ganancia queda 
exenta. También prevé pérdidas que no se computan fiscalmente, como las 
derivadas de transmisiones lucrativas inter vivos o liberalidades, las debidas 
al consumo o determinadas pérdidas en el juego. 

3. Determinar si existe obligación de declarar la renta obtenida

No toda ganancia o pérdida patrimonial obliga por sí sola a presentar de-
claración del IRPF, pero su existencia puede influir en la obligación de de-
clarar o en la propia cuantificación de la deuda tributaria. Por eso, antes de 
entrar en el cálculo, debe verificarse el régimen del artículo 96 de la LIRPF y 
los límites reglamentarios aplicables.

En particular, el artículo 96 de la LIRPF regula los supuestos en que no 
existe obligación de declarar pese a obtenerse determinadas rentas, así 
como aquellos casos en que sí existe obligación en todo caso. Además, la 
presencia de ganancias patrimoniales, ayudas públicas o pérdidas puede al-
terar la aplicación de esos umbrales. La ley establece, por ejemplo, límites 
específicos para rendimientos del capital mobiliario y ganancias patrimonia-
les sometidos a retención o ingreso a cuenta, así como para determinadas 
rentas imputadas y ayudas públicas.
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1. ALGUNOS ASPECTOS BÁSICOS A CONSIDERAR...

4. Fijar correctamente el período impositivo al que se imputan las 
ganancias y pérdidas patrimoniales

Otra cuestión previa esencial es la imputación temporal. Antes de calcular 
el importe, debe saberse en qué ejercicio ha de declararse la ganancia o pér-
dida patrimonial, porque ello condiciona la compensación, la tarifa aplicable 
y la posible interacción con otras rentas del mismo año.

La regla general del artículo 14.1.c) de la LIRPF es clara: las ganancias y 
pérdidas patrimoniales se imputan al período impositivo en que tenga lugar 
la alteración patrimonial. Junto a ello, el propio artículo 14 contiene reglas 
especiales para supuestos concretos, como ayudas públicas, operaciones a 
plazos, créditos vencidos y no cobrados o determinadas rentas pendientes 
de imputación.

5. Identificar si se integran en la renta general o en la renta del ahorro

Antes de cuantificar el importe también debe determinarse la naturaleza 
de la renta a efectos de integración. La ley distingue entre renta general y 
renta del ahorro, y esa clasificación depende, con carácter principal, de si la 
ganancia o pérdida patrimonial deriva o no de la transmisión de elementos 
patrimoniales.

El artículo 45 de la LIRPF incluye en la renta general los rendimientos y las 
ganancias y pérdidas patrimoniales que no tengan la consideración de renta 
del ahorro. A su vez, el artículo 46.b) dispone que constituyen renta del aho-
rro las ganancias y pérdidas patrimoniales que se pongan de manifiesto con 
ocasión de transmisiones de elementos patrimoniales. Los artículos 48 y 49 
regulan después sus respectivas reglas de integración y compensación.

Esta distinción es capital en la práctica: las pérdidas por créditos vencidos 
y no cobrados, o las ganancias que no proceden de una transmisión, se inte-
gran en la renta general; mientras que las ganancias y pérdidas derivadas de 
ventas, permutas, aportaciones no dinerarias o transmisiones de valores, en 
principio, se integran en la renta del ahorro. 

6. Comprobar si existe algún régimen especial o regla específica 
aplicable

No todas las ganancias o pérdidas patrimoniales se cuantifican con la re-
gla general del artículo 34 de la LIRPF. En numerosos casos, la ley establece 
reglas específicas de valoración en el artículo 37 y regímenes especiales o 
transitorios que condicionan el análisis previo de la operación.

Así ocurre, entre otros supuestos, con la permuta, las aportaciones no di-
nerarias a sociedades, la reducción de capital, la transmisión de valores co-
tizados o no cotizados, las instituciones de inversión colectiva o el régimen 
transitorio de bienes adquiridos antes de 31 de diciembre de 1994... Por eso, 
antes de acudir a la diferencia entre valor de adquisición y valor de transmi-
sión, debe identificarse si la operación queda sujeta a alguna regla especial.

Por ejemplo, en la permuta de bienes o derechos, la ganancia o pérdida 
patrimonial se determina por la diferencia entre el valor de adquisición del 
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bien o derecho que se cede y el mayor entre el valor de mercado del bien en-
tregado y el del bien recibido, conforme al artículo 37.1.h) de la LIRPF.

Igualmente, en una aportación gratuita de un bien privativo a la sociedad 
de gananciales puede generarse una ganancia o pérdida patrimonial para 
el cónyuge aportante, al perder la exclusividad sobre la titularidad del bien; 
si resultase pérdida, no procedería su cómputo por aplicación del artículo 
33.5.c) de la LIRPF.

Relación entre estas cuestiones previas 
y la futura cuantificación

Solo una vez resueltas las cuestiones anteriores tendrá sentido acudir a la 
determinación del importe de la ganancia o pérdida patrimonial. En efecto, la 
regla general del artículo 34 LIRPF —diferencia entre valores de adquisición 
y transmisión en transmisiones onerosas o lucrativas, o valor de mercado en 
los demás casos— presupone que ya se ha constatado que existe una alte-
ración patrimonial computable, que no concurre una causa de no sujeción 
o exención, que la renta debe imputarse a un determinado ejercicio y que se 
conoce la parte de la base imponible donde deberá integrarse.

1.1. ¿Qué son las ganancias o pérdidas 
patrimoniales y por qué es importante 

determinarlas correctamente?

Concepto y relevancia de las ganancias y 
pérdidas patrimoniales en el IRPF

Las ganancias y pérdidas patrimoniales constituyen una categoría básica 
del IRPF, pero su correcta identificación no siempre es sencilla. No toda va-
riación económica tributa como tal: es preciso que exista una alteración en 
la composición del patrimonio del contribuyente y que esa variación no deba 
calificarse, por mandato legal, como rendimiento. Así resulta del artículo 33.1 
de la LIRPF, que define estas rentas como las variaciones en el valor del pa-
trimonio que se ponen de manifiesto con ocasión de cualquier alteración en 
su composición.

La importancia de una correcta delimitación es eminentemente práctica. 
De ella depende, en primer lugar, saber si existe o no renta sometida a grava-
men; en segundo término, determinar la regla de cuantificación aplicable; y, 
además, evitar errores de calificación que pueden llevar a integrar indebida-
mente una renta en el impuesto o, por el contrario, a omitir su tributación. La 
normativa legal parte de esa idea al diferenciar entre ganancias y pérdidas 
patrimoniales, rendimientos e incluso supuestos en los que la ley considera 
que no existe alteración patrimonial o que la pérdida no resulta computable.
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Esta obra ofrece una guía para identificar, calificar y cuantificar las ganancias o pérdidas patrimoniales 
conforme a la LIRPF, partiendo de la regla general de cálculo y avanzando por las comprobaciones previas 
imprescindibles: existencia real de alteración patrimonial, supuestos de no sujeción, exención o pérdidas 
no computables, imputación temporal, obligación de declarar, integración en renta general o del ahorro y 
eventual aplicación de regímenes especiales. 

El libro analiza con claridad las principales reglas especiales de valoración del artículo 37 de la LIRPF en 
operaciones especialmente frecuentes o complejas, sin perder de vista el régimen transitorio de los coefi-
cientes de abatimiento para bienes adquiridos antes del 31 de diciembre de 1994. 
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