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PROLOGO A LA VIGESIMOSEGUNDA EDICION

Un afio mds, aparece una nueva edicion de esta obra, rigurosamente revisada
y actualizada, en parte gracias a las observaciones de algunos comparieros y de
buena parte de nuestro alumnado que, a través de distintos medios técnicos, entre
los que sobresalen las plataformas virtuales de nuestra Universidad, nos han he-
cho llegar observaciones y sugerencias atentas y llenas de buen sentido. Ante ello,
corresponde manifestar, también una vez mds, nuestro sincero agradecimiento
por semejante colaboracion a la mejora y perfeccionamiento de la obra que tiene
por objeto central servir de vehiculo instrumental en la ensefianza universitaria.
Ademads, en esta vigesimosegunda edicion, he tenido la fortuna de contar con la
especial colaboracion de mis dilectos colegas Ignacio Gallego Dominguez, Lourdes
Tejedor y Carlos G. Ortega Melidn, que agradezco de manera muy sincera y cordial,
pues han realizado un trabajo de revision y actualizacion especialmente importan-
te y que espero se repita en futuras ediciones de la obra.

Se incorporan a esta edicion de la obra las actualizaciones requeridas, entre
otras, por las siguientes disposiciones legislativas: Resolucién de 31 de enero de
2018, de la DG de Seguros y Fondos de Pensiones, sobre cuantias de las indem-
nizaciones de dafios y perjuicios causados a las personas en accidentes de circu-
lacion, de conformidad con lo establecido en el Real Decreto 1079/2017, de 29 de
diciembre; Instruccién de 5 de febrero de 2018, de la DGRN, sobre designacion
de mediador concursal y comunicacion de datos del deudor para alcanzar un
acuerdo extrajudicial de pagos y su publicacion inicial en el Portal Concursal;
pdliza de seguro o garantia financiera impuesta por el Decreto 1036/2017, de 15 de
diciembre, sobre utilizacion civil de las aeronaves pilotadas por control remoto
(los llamados «drones»), relativa a la responsabilidad civil frente a terceros por los
davios que puedan ocasionarse; Reglamento Europeo 353/2017, de 15 de febrero,
que para el caso de Esparia establece los procedimientos de insolvencia (concurso,
homologacion de acuerdos de refinanciacion, acuerdos extrajudiciales de pago,
negociacion publica para la consecucién de acuerdos de refinanciacion colectivos,
acuerdos de refinanciacion homologados y, finalmente, propuestas anticipadas de
convenio), respecto de los que el Real Decreto 1077/2017, de 29 de diciembre, fija
el salario minimo interprofesional para 2018, concretdindolo en 24,53 euros/dia o
735,90 euros/mes.

En relacion con la jurisprudencia incorporada por primera vez en esta edicion,
tiene gran interés la STS (Pleno) 252/2018, de 16 de abril, que fija la doctrina juris-
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prudencial sobre el articulo 73.2 LCS, referido al seguro de responsabilidad civil;
ast como otras relativas a la interrupcion de la prescripcion del plazo de ejercicio
de la accion civil, en particular la STS 221/2018, de 16 de abril, para la que «es
suficiente con que el hecho objeto de investigacion en el juicio penal pueda tener
una influencia terminante en el juicio civil para que se produzca la interrupcion
del cémputo de la prescripcion»; y la Sentencia 62/2018 de 5 de febrero, afirman-
do que el acto de conciliacion interrumpe también el plazo de prescripcion de la
accion de responsabilidad extracontractual por vulneracion de normas medioam-
bientales, que correrd de nuevo a partir del momento de celebracién de dicho acto,
entre otras. Respecto de la novacion, la STS 558/2017, de 16 de octubre, rechaza
que pueda ser objeto de novacion modificativa un pacto de reduccion de la cldu-
sula suelo en un préstamo con garantia hipotecaria suscrito entre una entidad
crediticia y unos consumidores partiendo de la consideracion de tal clausula como
un pacto nulo de pleno derecho por ser abusivo, lo que acarrea la nulidad de la
pretendida novacién. Como complemento de lo sefialado indiquemos que la STS,
Pleno, 205/2018, de 11 de abril, ha admitido la validez del contrato por el que se
reduce la cldusula suelo en un préstamo con garantia hipotecaria celebrado entre
una entidad bancaria y unos consumidores a cambio de que el consumidor re-
nuncie al ejercicio de acciones contra la misma, al considerar la operacion como
un supuesto de transaccion y no de novacién. En relacion con el davio moral,
resaltamos las SSTS 261/2017, de 26 de abril, y 512/2017, de 21 de septiembre,
que giran en torno a la inclusion indebida de los demandantes en los registros de
morosos por parte de operadores de telefonia, considerando que la escasa cuantia
de la deuda no disminuye el daiio moral, que debe ser indemnizable. Finalmente,
respecto de la Ley 3/2004, contra la morosidad en las relaciones comerciales, la
STS 562/2017, de 17 de octubre, confirma la aplicacion de la Ley 3/2004 a un su-
puesto de prestacion de servicios juridicos realizada por un despacho profesional.
Finalmente, resaltemos la STS 56/2018, de 2 de febrero (que sigue, a su vez, la doc-
trina fijada en la 249/2016, de 13 de abril), respecto de la relacion interna entre los
coherederos solidarios, que confirma la aplicacion de la Ley 3/2004 a un supuesto
de prestacién de servicios juridicos realizada por un despacho profesional.

Dicho ello, deseariamos una vez mds aprovechar estas lineas de presentacion
para solicitar la benevolencia y cooperacion de los lectores, con independencia
de su condicién y formacion. Sean cualesquiera las cuestiones, criticas, obser-
vaciones o consideraciones que tengan a bien hacernos llegar, todas ellas serdn
bienvenidas, pues ciertamente sin el juicio critico ajeno es muy dificil mantener
actualizada, titil y viva una obra tan extensa como esta, compuesta por siete to-
mos. Por ende, tanto la editorial como el autor agradecemos vivamente cualquier
observacion que se nos quiera hacer llegar por correo ordinario o electrénico, en la
seguridad de que redundard en la mejora del texto en sucesivas ediciones.

Algunos aspectos y detalles complementarios de la obra en su estado actual
pueden consultarse en las correspondientes actualizaciones de las pdginas web del
Departamento de Derecho Civil de la UNED: www.uned.es/dpto-dcivil.

Madrid, julio de 2018
Carlos LASARTE
Facultad de Derecho/UNED
Obispo Trejo, 2, 5.2 planta
28040-Madrid
clasarte@der.uned.es
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1. INTRODUCCION
1.1. LA RELACION OBLIGATORIA

Tradicionalmente, la parte del Derecho civil dedicada al estudio de las re-
laciones juridicas que sirven de soporte o substrato (juridico, claro es) al inter-
cambio de bienes y servicios entre las personas se ha denominado, en expresién
sintética, «Derecho de obligaciones» y semejante expresion suele ser el titulo de
los manuales, exposiciones y tratados doctrinales dedicados a la materia por la
mayoria de los iusprivatistas europeos.

Sin embargo, a poco que se piense, se comprendera que la dindmica social
no puede estar compuesta solo de «obligados» o personas obligadas, aislada-
mente consideradas, sino que al mismo tiempo tales personas quedan obligadas
frente a alguien o, incluso, frente a «algo». Toda obligacion, en términos légicos,
requiere la existencia de otra persona u otro organismo que pueda reclamar al
obligado el cumplimiento de una conducta determinada. Por consiguiente, es
obvio que la idea de obligacién requiere ya ab initio considerar la existencia de
sujetos que ocupan posiciones contrapuestas.

Semejante planteamiento 16gico aparece en cualquier relacién social en la que quepa
hablar de obligacién, sea en términos morales, religiosos, civicos, politico-constitucionales
o, estrictamente, de Derecho privado. Asi, cuando la moral o la educacién civica imponen
una determinada exigencia o una determinada conducta (por ejemplo, ceder el asiento del
autobts a una persona de edad provecta), es evidente que el mandato socialmente asumido
puede contemplarse tanto desde la perspectiva del sujeto obligado a materializar dicha
conducta cuanto desde la de quien se ha de ver beneficiado por ella. Exactamente lo mis-
mo sucede cuando existe una situacion juridica o una norma juridica propiamente dicha
que impone a alguien una obligacién al mismo tiempo que faculta a otro para exigirla o
reclamarla.

En tales términos, es claro que resulta mucho mas correcto, por omnicomprensivo,
hablar de «relacion obligatoria», que simple y llanamente de obligacion. Esta ofrece una vi-
si6én parcial y unilateral de la ligazén o del vinculo existente entre dos personas que ocupan
posiciones contrapuestas; mientras que, por el contrario, la idea de relacién obligatoria
esté por principio referida, conjuntamente, a la doble posicion de las personas vinculadas
por dicha relacién.

Sin embargo, pese a ser innegable lo anterior, la palabra obligacién tiene
tanta energia y expansividad, incluso en términos lingiiisticos, que resulta com-
prensible su frecuente utilizacién y su generalizacién tanto en sentido técnico
cuanto en sentido coloquial (no es extrano incluso que personas de escasos
conocimientos juridicos digan que «tienen la obligacién de cobrar», por ejem-
plo, cuando quieren expresar que tienen «derecho» a cobrar). Por consiguiente,
advertido ello y visto ademas el propio titulo de esta obra, es evidente que no
proponemos el abandono de la denominacion clasica, sino describir de entrada
que —en términos técnicos— es mas correcto y adecuado hablar de relacién
obligatoria que de obligacién a secas.

Lo que ocurre es que —ademas de otras circunstancias, aqui omitidas— los
propios datos legales han favorecido la denominacién cléasica. Asi lo evidencia
la propia rubrica del Libro IV de nuestro Cédigo Civil (y la de sus homodlogos
europeos, en general): «De las obligaciones y contratos». Como veremos y es de
sentido comun, la existencia de cualquier contrato supone un entrecruzamiento
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de derechos y de obligaciones entre las partes contratantes. Sin embargo, el pro-
pio Cédigo prefiere optar por insistir en la idea de obligacién en vez de resaltar
la de derecho (en concreto, derecho de crédito), aunque evidentemente se da por
supuesto que la idea de obligacién lleva inherente la existencia de un crédito
frente al obligado.

Innecesario es decir que semejante opcién se asienta en razones histéricas (que no
vamos a desarrollar, por obvias) y que a fin de cuentas es un valor entendido de los ju-
ristas. Como afirmara M. GIORGIANNI, en definitiva con la expresion o el vocablo obliga-
cién no se quiere designar solo la posicién subordinada del obligado, sino la situacién
juridica de conjunto, de la misma manera que la expresién servidumbre designa en su
conjunto la situacién juridica indicada por esta y no solamente la posicién subordina-
da del fundo sirviente. De igual manera mantiene la denominacién tradicional el Libro
sexto del Cédigo Civil Catalusia, aprobado la Ley 3/2017, de 15 de febrero, relativo a las
obligaciones y los contratos y de modificacion de los libros primero, segundo, tercero, cuar-
to y quinto.

1.2. EL DERECHO DE OBLIGACIONES

En sentido amplio, la expresiéon «Derecho de obligaciones» comprende la
temaética propia de las obligaciones en general, la teoria general del contrato, la
regulacién de las distintas figuras contractuales, el estudio de los cuasicontratos
y la consideracion de la responsabilidad civil.

Dicha temaética, como es sabido, se encuentra regulada en nuestro Cédigo
(con algunas materias en exceso) en el Libro IV, cuya rabrica es precisamente «De
las obligaciones y contratos», siguiendo la tradicién romano-francesa de conside-
rar las obligaciones como uno de los medios de adquisicion de la propiedad o el
dominio. Sin embargo, en términos académicos, actualmente (ya desde el plan de
1953), parece haberse impuesto la anteposicién del estudio del Derecho de obli-
gaciones (en sentido amplio) al tratamiento de la materia propia de los derechos
reales. En definitiva, académicamente, se sigue el sistema de exposicién del BGB,
en vez del propio sistema de nuestro Cédigo Civil.

Aunque en general la doctrina no se muestra nunca muy preocupada por los aspectos
didacticos de semejantes decisiones, realmente la anteposiciéon o posposiciéon de la materia
propia de los derechos reales a la correspondiente a las obligaciones y contratos es materia
opinable y sumamente discutible. A mi personal juicio, en términos didacticos, es quiza pre-
ferible anteponer el estudio de la propiedad y los derechos reales al de las demés materias
resenadas; mas tampoco es descabellado plantear lo contrario, tal y como hoy dia suelen
hacer los planes de estudio de la mayor parte de las Universidades espanolas. En definitiva,
la interrelacién entre unas y otras materias es tan acusada que, en realidad, lo verdadera-
mente preferible seria seguir una técnica de estudio por circulos concéntricos, pues solo asi
se conseguirian captar matices de interés que la fragmentacion y divisién por asignaturas
difuminan y oscurecen (fenémeno ahora agravado con las disciplinas semestrales, cuatri-
mestrales y trimestrales que pululan en los desiguales planes de estudio de las distintas
Universidades).

Dicho ello, solo interesa destacar que en este manual, razones de indole editorial (o,
si quiere, de extensién del Derecho de obligaciones en sentido amplio) han hecho aconse-
jable dedicar dos tomos a la exposicién de las materias aludidas al comienzo del presente
epigrafe. En este tomo consideraremos las obligaciones en general, los cuasicontratos y la
responsabilidad civil; el tomo tercero queda integramente reservado para la exposicién del
sistema de contratacién actual, comprendiendo tanto la denominada «teoria general del
contrato» cuanto la regulacién de las diversas figuras contractuales.

Cambiando de tercio, conviene advertir que el tratamiento contemporaneo
del Derecho de obligaciones por los tratadistas de Derecho civil ha alcanzado
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unas cotas de depuracién técnica bastante elevadas y tiene, sin duda, una gran
importancia préctica y teérica. La importancia practica de la materia viene
dada por la multiplicidad de relaciones obligatorias existentes en la realidad
cotidiana y, ademas, por la circunstancia de que la regulaciéon general de las
obligaciones y contratos prevista en el Cédigo Civil es, en general, aplicable al
trafico mercantil, como reconoce el articulo 50 del Cédigo de Comercio: «Los
contratos mercantiles, en todo lo relativo a sus requisitos, modificaciones, ex-
cepciones, interpretacién y extincién y a la capacidad de los contratantes, se
regiran, en todo lo que no se halle expresamente establecido en este Cédigo o en
Leyes especiales, por las reglas generales del Derecho comuny».

De otra parte, es innegable que la construccién dogmatica realizada, en re-
lacién con las obligaciones y contratos, por los estudiosos de Derecho civil en
los siglos x1x y XX ha proporcionado un instrumental de gran perfeccién técnica
y de un acusado grado de elaboracién que ha sido utilizado por legisladores y
especialistas en otros sectores sistematicos del Derecho, incluidos los mas re-
presentativos del Derecho publico como pueden ser el Derecho administrativo
y el Derecho tributario. En efecto, tendra ocasién el alumnado de comprobar
cémo muchos de los conceptos y técnicas a los que ahora ha de enfrentarse le
son de suma utilidad en el futuro.

La depuracién técnica que acredita el estadio actual del Derecho de obligaciones
pretende enraizarse, por algunos autores, en la propia perfeccién de la correspondiente
elaboracion romana, hipérbole contra la que conviene advertir, pues realmente la con-
servacion de los esquemas romanistas es mas aparente que real, como tendremos oca-
sién de comprobar en reiteradas ocasiones. No es extrafio desde luego, pues el ambito del
Derecho privado referido a las promesas de conducta debida en el que, al fin y a la postre,
consiste el Derecho de obligaciones, tiene que ser cualitativamente distinto en la sociedad
contemporanea, desterrada la institucion de la esclavitud, motor de la economia romana.
Asimismo, es evidente que el rigorismo formulista y el sistema por acciones, caracteristi-
cos del Derecho romano, brillan por su ausencia en los ordenamientos juridicos modernos;
los cuales igualmente abandonaron hace siglos la idea romana de obligaciéon como vincu-
lum iuris de estricto caracter personal entre acreedor y deudor, etc.

Asi pues, reconociendo la grandeza del Derecho de Roma, tampoco conviene caer
rendido a sus pies, pues la influencia del Derecho canénico ha sido profundisima a lo largo
de todo el periodo del ius commmnune y la alteracién de las bases originarias de las cons-
trucciones romanas ha sido una tarea inadvertida histéricamente, pero innegable desde la
perspectiva actual.

2. LA NOCION TECNICA DE OBLIGACION

Incluso limitando nuestra atencién exclusivamente al campo juridico (y de-
jando, por tanto, de lado las obligaciones civicas, de cortesia, religiosas, etc.), el
término obligacién sigue gozando de una amplia multivocidad, pues es utiliza-
do con muy diferente significado tanto por los textos legales cuanto, en general,
en el lenguaje juridico, para describir las variopintas situaciones en que una
persona puede ser constrefiida por el Ordenamiento juridico a desarrollar una
conducta determinada.

2.1. EL DEBER JURIDICO EN GENERAL Y LA OBLIGACION

En efecto, un minimo conocimiento del sistema juridico evidencia que los
mandatos normativos en virtud de los cuales una persona resulta obligada a
desarrollar una determinada conducta (cuyo incumplimiento puede ser objeto
de sancién, en sentido amplio) pueden ser de muy distinta indole.





