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1

«Érase una vez...»

Érase una vez un chaval joven, veintitantos años. Acostumbrado
a trabajar duro, con buen trabajo en una prestigiosa empresa, un
banco de postín y dos pluriempleos. No podía parar. Pero su vo-
cación, su verdadera vocación, eran los mercados financieros, el
trabajar de forma independiente, como en una partida de aje-
drez, el hombre contra el mercado. Solo, sin tener que aguantar
jefes prepotentes, auténticos sargentos chusqueros de la banca
con muchos años al pie del cañón y conocimientos escasos, sin
tener que aguantar a compañeros insoportables con los que ha-
bía que ir de copas cada dos por tres por aquello del corporativis-
mo, lo cual no quiere decir que no tuviera unos pocos pero gran-
des amigos en su trabajo. Era su sueño, los mercados eran la
libertad, la independencia, era como dominar el mundo. Senta-
do frente a una pantalla de ordenador, generando dinero de la
nada. Era, en cierta forma, como la piedra filosofal, capaz de
convertir el imperfecto plomo en el noble oro.

El chaval, un día se lio la manta a la cabeza. Hipnotizado por
lo que había leído en revistas norteamericanas, por los cursos
milagrosos de unos cuantos vendedores de crecepelo, había in-
ventado un par de sistemas para el S&P 500, lo único que había
en los años ochenta para un españolito de a pie. Los había com-
probado bien poco, pero creyó ver la luz, haber descubierto en
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cinco minutos el Santo Grial. Con apenas unas semanas de prue-
ba sobre el papel, se lanzó a la aventura y entonces pasó lo peor
que le puede pasar a un novato como él, una inocente gacela,
tierna y jugosa, presta para ser devorada.

¿Qué le ocurrió? Que ganó, de chiripa pero ganó. Su reacción
fue inmediata, pensó que su sistema era perfecto y él, su profeta,
una especie de Dios capaz de comerse el mercado en cinco minutos.
Ésa fue su perdición pues ése es el truco de los «leones», todo lo
ponen muy fácil. La prensa del establishment todo lo ve claro a toro
pasado. Los telepredicadores le martilleaban en los oídos y su bró-
ker bastante tenía con pagar con sus comisiones los recibos que le
acosaban todos los meses. Se confió, bajó la guardia y, por supuesto,
su inconsistente y rudimentario sistema empezó a hacer aguas.

Primero perdió lo ganado. Se dio cuenta de que algo no iba
bien y cambió rápidamente de sistema. Seguía perdiendo, los sis-
temas dejaban de funcionar a la semana de ponerlos en práctica,
tras haberlos probado en series de mucho tiempo, a mano, por-
que en los años ochenta estas cosas de la informática no estaban
tan avanzadas.

Así, poco a poco fue perdiendo los nervios, abandonó los sis-
temas que al menos le mantenían medio en pie, empezó a entrar
por corazonadas, por los comentarios de amigos, por cualquier
tontería dicha por el telepredicador de turno. Las pérdidas se
fueron acelerando y rozaron la tragedia. Cada vez operaba peor,
veía confabulaciones en su contra por doquier. Terminaba mu-
chas sesiones vomitando con el estómago hecho un trapo de la
tensión nerviosa que experimentaba. Dejó de divertirse, empezó
a sufrir. Cada operación nueva significaba un temor perpetuo a
perder de nuevo.

Así se arrastró casi año y medio hasta que una tarde grisácea
de octubre del 87, casi contra las cuerdas, tuvo un momento de
lucidez. Vio al Dow Jones con una triple divergencia bajista en
varios osciladores como el MACD, por ejemplo. Tenía pinta de ir
a perder el soporte. En The Wall Street Journal aparecía un co-
mentario explosivo sobre que el Dow Jones se iba a ir en los
próximos meses a las alturas siderales y eso daba posibilidades
de que sucediera justo todo lo contrario, como siempre. Tras ser
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un patán se dio cuenta de que su oportunidad había llegado. Fue
como una intuición que luego le acompañó muchas veces a lo
largo de su carrera de trader.

Después se daría cuenta de que no es intuición sino que el
mercado habla y le cuenta lo que posiblemente haga a aquellos
que le quieren escuchar. El chaval estaba tan mal de dinero que
no tenía para abrirse corto de un futuro del S&P grande (enton-
ces no había minis). Llamó a su bróker y le pidió comprar todos
los puts que pudiera. Era viernes, no pudo dormir ni esa noche ni
la siguiente. A la una de la madrugada del domingo Tokio se iba
a tomar viento fresco, la esperanza llenaba de nuevo su corazón.
El lunes, a primera hora, las bolsas vivían el crac del 87. El chaval
había por fin aprovechado su momento. Las pérdidas se enjuga-
ron, el capital volvió. El chaval había aprendido la lección. Le
había visto las orejas al lobo. Fue humilde a partir de entonces,
dobló el número de horas de trabajo, sus sistemas eran elabora-
dísimos, los revisaba cada semana, los comprendía, casi sabía de
memoria cuándo le iban a dar señales. Los modificaba si el mer-
cado le hablaba de otra manera, si cambiaba de humor. Dejó de
buscar el «pelotazo» e intentó sacar un buen sueldo y nada más.
Encontró a un buen maestro y aprendió con él, con humildad y
paciencia. Llegó a ser su mejor amigo y aún le recuerda con ojos
llorosos porque murió no hace demasiado.

¿Saben qué es lo mejor? Que el chaval cumplió su sueño. Lle-
gó a vivir de lo que él quería, del mercado, llegó a ser libre.

El chaval tuvo suerte, el crac del 87 llegó justo a tiempo y le
enseñó la lección, pudo escapar. Pero ¿cuántas «gacelas» como
él sufren el mismo proceso y no tienen la misma oportunidad? El
ciclo siempre es igual. Crees haber descubierto un sistema o mé-
todo sensacional que no falla nunca, entras en el mercado sin
experiencia previa, los leones empiezan a hacer daño, poco a
poco no se respeta el método, se empieza a entrar por corazona-
das o por lo que dice alguien en un anónimo foro de internet y el
camino es lento e inexorable, lentamente su dinero pasa de sus
bolsillos al de los leones.

Sólo hay un camino, uno solo. Primero formarse sin arriesgar
un duro. Cuando uno se ha formado, empezar a experimentar
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sin dinero buscando un método operativo. Hace falta mucha ex-
periencia, demasiada, para entrar guiándose por fundamentales
(basándose en análisis fundamental) o intentando acertar en
qué fase del mercado se está (alcista, bajista, en un rebote...). Lo
mejor es tener un método. Calcular sobre el papel una y otra vez
cuál es la peor racha de tu método y proveerse como mínimo del
triple de dinero de la peor racha que se haya tenido, para trabajar
con la tranquilidad de saber que no nos van a eliminar a las pri-
meras de cambio. El resto es disciplina con el método que cada
uno haya elegido, paciencia y trabajo.

El chaval tuvo suerte, mucha suerte. Él lo sabe y lo reconoce.
Pudo quedar eliminado, como tantos otros. No se debe caer en
sus errores o quizá no se tenga esa oportunidad. El chaval ha
visto dramas familiares muy grandes en esos años y cualquiera
que le pregunte siempre recibirá la misma respuesta, el mundo
de los mercados financieros es un mundo maravilloso pero no es
nada fácil estar en él. Necesita mucho trabajo, formación y disci-
plina o la inmensa mayoría serán eliminados. Y sobre todo NO
SE PUEDE entrar sin hacer acopio de las reservas suficientes
para resistir las malas rachas. El mayor daño que han podido
hacer muchas entidades en este país en los últimos años es haber
permitido a muchos abrir cuentas con saldos mínimos y metién-
dose en operaciones arriesgadas. He visto dejar operar en intra-
día a gente con 1.000 euros en la cuenta con futuros. Por supues-
to, se lo terminaron limpiando.

Para terminar, una confesión que quizá muchos ya se lo veían
venir. Ese chaval era yo.

Con este preámbulo he preferido presentarme en lugar del
consabido y aburrido currículum de turno. Quería que me cono-
cieran antes de seguir leyendo este libro que con tanto cariño
escribí en 2002 y se publicó por primera vez en enero de 2003 y
que ahora en 2015 he actualizado y ampliado. En su primera edi-
ción, llevaba ya casi dos décadas al pie del cañón y siempre eché
de menos un libro en el que poderme basar. Un libro donde es-
tuviera todo lo que uno necesita para la operativa diaria. Desgra-
ciadamente nunca lo encontré, había muchos interesantes pero
todos tenían un enfoque parcial. En muchos casos se limitaban a
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hablar de unas cuantas generalidades que no conducen a ningu-
na parte. Tras esperar todos esos años, decidí entonces que hay
que cubrir ese hueco que sigue sin llenarse.

Mi primera motivación fue hacer una recopilación para mí
mismo donde pudiera consultar todas mis antiguas notas. Poste-
riormente decidí compartirlo con todos. No esperen encontrar a
partir de ahora un texto donde les aburran fórmulas y hermosas
teorías fantásticas y quiméricas. Éste es un libro práctico, en el
que intento plasmar mi dilatada experiencia de todos estos años
como especulador profesional. No hay ni una sola línea que no
crea sirve para algo. Realmente es el libro que a mí me hubiera
gustado poder leer en mis primeros tiempos. Nada de teoría,
todo práctico pues al final todas las teorías no sirven para nada.
Creo que es estúpido escribir algo si no colabora y sirve para la
gran decisión: ¿compro o vendo? Ésa es la cuestión.

Les invito a recorrer conmigo mi sueño de libertad por el que
no cambio nada en el mundo: el poder vivir de los mercados.
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